
1 Здоровое тело 1 год
с 15 
лет

Мартынкина 
Н.Л.

п/к "Гелиос"
по 

дог.
3 10 1 10 1 3 10 30 1080

2 Пауэрлифтинг 1 год
с 15 
лет

Тресков  В.В. п/к "Атлант" шт. 3 5 2 10 2 3 10 30 1080

Итого: 3 20 3 6 20 60 2160

Название 
программы 

(объединения)

Учебный план МБУ ДО "ЦДО "Меридиан" г.о. Самара на 2022-2023 учебный год                                                                                                      
по платным образовательным услугам 

"Утверждаю"
Директор МБУ ДО

"ЦДО "Меридиан" г.о. Самара
____________Л.И. Кузнецова
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Физкультурно-спортивная направленность
Базовый уровень 
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