
 

 
 
 

 

План работы дворовой площадки 

«Здоровым быть здорово!»                          

МБУ ДО «ЦДО «Меридиан»  

(кпж «Авиатор»)  

на июнь 2025 года 

 

 

 

02.06.2025 понедельник «День защиты детей».      

1. Организация: «ДП»: 

2. Правила пожарной безопасности и поведения детей (беседа, инструктаж).; 

  3. «Правила дорожно-транспортной безопасности» (беседа, инструктаж). 

  4. Организация и проведение спортивно-игровой программы: «Навстречу лету!» 

  5. «Интересные» занятия: 

- Возрождаем нормы ГТО. Д.о.п. «Тест-драйв ГТО» 

- Творческая мастерская: «Фантазия» 

 

03.06.2025 вторник «День здорового питания».                                                     

  1. Минутка здоровья: «Зарядка». 

  2. Инструктаж по правилам безопасности при проведении спортивных мероприятий. 

  3. «Интересные» занятия: 

- Возрождаем нормы ГТО. Д.о.п. «Тест-драйв ГТО» 

- Творческая мастерская: «Фантазия». 

  4. Игровая программа: «Школа поварят». Оформление отрядных уголков 

  

04.06.2025 среда «День ПДД».  

  1.Минутка здоровья: «Зарядка». 

  2.Инструктаж по правилам дорожно-транспортной безопасности. 

  3. Беседа: «Поведение воспитанников во время пребывания на ДП». 

  4. «Интересные» занятия: 

- Возрождаем нормы ГТО. Д.о.п. «Тест-драйв ГТО» 

- Творческая мастерская: «Фантазия».  

  5. Игра –путешествие по станциям "Азбука безопасности"(по ПДД)   

Конкурс рисунков «Рисуем транспорт Победы!» 

 

«Утверждаю» 

Директор   

МБУ ДО «ЦДО «Меридиан» г.о.Самара 

   _______________/Л,И.Кузнецова / 



05.06.2025 четверг «День эколога».  

  1.Минутка здоровья: «Зарядка». 

  2.Инструктаж по правилам безопасности при проведении походов и экскурсий  

  3. «Интересные» занятия: 

- Возрождаем нормы ГТО. Д.о.п. «Тест-драйв ГТО» 

- Творческая мастерская: «Фантазия».  

  4. Спортивно – экологический квест: «Экологический абордаж» 

  

06.06.2025 пятница «Пушкинский день в России».  

1. Минутка здоровья: «Зарядка». 

2. Инструктаж по правилам пожарной безопасности. 

  3. «Интересные» занятия: 

- Возрождаем нормы ГТО. Д.о.п. «Тест-драйв ГТО» 

- Творческая мастерская: «Фантазия».   

   4. Конкурсная интерактивная игра: «Сказка ложь, да в ней намёк».  

Рисунки на асфальте по сказкам А.С. Пушкина. 

09.06.2025 понедельник «Международный день Друзей».  

  1. Минутка здоровья: «Зарядка». 

  2. Инструктаж по правилам поведения на объектах железнодорожного транспорта. 

  3. «Интересные» занятия: 

- Возрождаем нормы ГТО. Д.о.п. «Тест-драйв ГТО» 

- Творческая мастерская: «Фантазия». 

  4. Спортивно-игровая познавательная программа: «Дружные ребята»  

 

10.06.2025 вторник «День рождения киностудии «Союзмультфильм».  

  1. Минутка здоровья: «Здоровье в порядке – спасибо зарядке!». 

  2. Инструктаж по правилам безопасности при обнаружении неизвестных предметов.   

  3. «Интересные» занятия: 

- Возрождаем нормы ГТО. Д.о.п. «Тест-драйв ГТО» 

- Творческая мастерская: «Фантазия».  

   4. Путешествие в волшебную страну – «Мультландию» 

 

11.06.2025 среда «День России!».  

  1. Минутка здоровья: «Зарядка». 

  2. Инструктаж по правилам дорожно-транспортной безопасности. 

  3. «Интересные» занятия: 

- Творческая мастерская: «Фантазия».  

   4. Квест: «Моя Россия». Концертная программа «Отчего так в России берёзы шумят» 

 

16.06.2025 понедельник «Всемирный день ветра».  

  1. Минутка здоровья: «Зарядка». 

  2. Инструктаж по правилам поведения в общественном транспорте.   

  3. «Интересные» занятия: 

- Возрождаем нормы ГТО. Д.о.п. «Тест-драйв ГТО» 

- Творческая мастерская: «Фантазия».  

   4. Спортивно-оздоровительное мероприятие: «Флюгер!» 

 



17.06.2025 вторник «День Пирата».  

  1. Минутка здоровья: «Зарядка». 

2. Инструктаж по правилам электробезопасности 

  3. «Интересные» занятия: 

- Творческая мастерская: «Фантазия».  

  4. Водно – сухопутные соревнования: «Морской бой» 

 

18.06.2025 среда «День индейца».  

  1.Минутка здоровья: «Зарядка». 

  2. Инструктаж по правилам поведения в общественных местах.   

  3. «Интересные» занятия: 

  Творческая мастерская: «Фантазия». 

  4. Игра - соревнование по станциям "Вождь краснокожих" 

  

19.06.2024 четверг «Всемирный день детского футбола».  

  1. Минутка здоровья: «Зарядка». 

  2. Инструктаж по правилам безопасного поведения на реке и водоёмах. 

  3. «Интересные» занятия: 

  Творческая мастерская: «Фантазия». 

  4. Спортивно – развлекательная игра: «Дружеский матч» 

 

20.06.2025 пятница «День кинолога».  

  1. Минутка здоровья: «Зарядка». 

  2. Возложение цветов у мемориала «Защитникам Отечества» ко «Дню памяти и 

скорби». 

  3. «Интересные» занятия: 

  Творческая мастерская: «Фантазия». 

   4. Конкурс-выставка: «Мы в ответе за тех, кого приручили»  

 

23.06.2025 понедельник «Международный Олимпийский день».  

  1. Минутка здоровья: «Зарядка». 

  2. Инструктаж по правилам безопасности при проведении спортивных мероприятий. 

  3. «Интересные» занятия: 

   Творческая мастерская: «Фантазия». 

  4. Спортивно-развлекательная игра: «Сильнее, выше, быстрее!» 

 

24.06.2025 вторник «День гармонии».                                                                        

  1. Минутка здоровья: «Зарядка». 

  2. «Интересные» занятия: 

  Творческая мастерская: «Фантазия». 

   3. Конкурс красоты и таланта: «Мисс и Мистер Лето» 

 

25.06.2025 среда «День рекордов».   

1. Минутка здоровья: «Зарядка». 

2. Инструктаж по профилактике негативных ситуаций во дворе, на улице, дома. 

  3. «Интересные» занятия:  

Творческая мастерская: «Фантазия». 



3. Конкурсная программа: «Книга рекордов» 

   

26.06. 2025 четверг «День ГО».  

  1. Минутка здоровья: «Зарядка». 

  2. Инструктаж по правилам безопасности при проведении походов и экскурсий.  

  3. «Интересные» занятия: 

  Творческая мастерская: «Фантазия». 

  4. Военно-патриотическая игра: «Зарница».  

 

27.06. 2025 пятница «Праздник мыльных пузырей».                                             

 1. Минутка здоровья: «Зарядка». 

 2. «Интересные» занятия: 

 Творческая мастерская: «Фантазия». 

 3. Игра-развлечение: «Шоу мыльных пузырей!». 

 4.Трудовой десант: «Нас здесь не было!»  

 5. Подведение итогов в кругу друзей. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


