
1

Спортивное 

ориентирован

ие "Сокол" 

2 года 5-7. 6
18, 

12
2 30 2 12 30 180 6480

2

Спортивное 

ориентирован

ие 

7 лет 7-17. 6 12 1 12 6 12 3 36 4 24 48 288 10368

3 ОФП  1 год 7-15.
Тресков 

В.В.

п/к 

"Атлант"
Шт. 4

15, 

14, 

17, 

16

4 62 4 16 62 248 8928

4

Детский 

фитнес 

"Микс"

1 год 5-10.
Гранкина 

А.В.
п/к "Гелиос" Шт. 4

14, 

12
2 26 2 8 26 104 3744

5
"Азбука 

здоровья"
1 год 7-13.

Денисова 

О.Н.

п/к 

"Авиатор"
Шт. 4

15, 

14
2 29 2 8 29 116 4176

6
Чирспорт 

(Черлидинг)
4 года 7-18. 4 15 1 15 8 12 1 12 2 12 27 156 5616

7

Основы 

черлидинга  

"ЗАДОР"

1 год 8-11. 4 15 1 15 1 4 15 60 2160

6 12 2 24 2 12 24 144 5184

"Утверждаю"

Директор МБУ ДО

"ЦДО "Меридиан" г.о. Самара

____________Л.И.Кузнецова

Введен в действие 

приказом № _01-01 /_65_ от   _16.03.2026 г.
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Учебный план МБУ ДО "ЦДО "Меридиан" г.о. Самара

на 2025-2026 учебный год (с 16.03.2026)
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5-10.

Физкультурно-спортивная направленность

                                                              

Сычев А.А.

 теория п/к 

«Гелиос»

практика 

квадрат 

стартовой 

поляны ЛБ 

Шт.

Герман О.В.

п/к 

"Бригантина

" 

Шт.

8

ОФП 

"Малыши-

крепыши"

2 года



Давиденко 

Р.С.

п/к 

"Прометей", 

д/с №78

Шт. 4 14 1 14 6
17, 

19
2 36 3 16 50 272 9792

9
Футбол "Хет-

трик"
3 года 8-17.

Андреев 

С.Н.
школа 9 Шт. 4

15, 

14
2 29 6

15, 

13
2 28 4 20 57 284 10224

10 Тэг-регби 1 год 8-17.
Андреев 

С.Н.

школа 9, п/к 

"Гелиос"
Шт. 4 12 3 36 3 12 36 144 5184

16 226 8 118 2 24 3 36 29 144 404 1996 71856

11
Адаптивное 

тхзквондо
1 год 7-17 Попов Р.А. п/к "Гелиос" Шт. 4 7 2 14 2 8 14 56 2016

18 240 8 118 2 24 3 36 31 152 418 2052 73872

12
Туристическа

я подготовка
3 года 10-16.

Балдина 

О.С.
Спорт.площа

дка шк.156 

(корпус №2)

Шт.

4 15 3 45 4 16 4 59 7 28 104 416 14976

13
"Место на 

глобусе"
1 год 10-16.

Жидкова 

Л.И. п/к "Гелиос"
Шт.

4
15, 

21, 16 3 52 3 12 52 208 7488

14

  "Юные 

экскурсоводы

"

1 год 8-16.

п/к 

"Бригантина

" 4 12 2 24 2 8 24
96 3456

15
 "Самарский 

край" 
1 год 8-16.

п/к 

"Авиатор" 4

12, 

12, 

13 3 37 3 12 37
148 5328

16
 "Спортивный 

туризм" 
1 год 7-14.

п/к"Бригант

ина" 4 14 1 14 1 4 14
56 2016

12 172 4 59 0 0 0 0 16 64 231 924 33264

17 Технолаб 1 год 7-10.
Чернышков 

А.П.

школа         

№ 157
4 15 5 75 5 20 75 300 10800

18

Авиамоделир

ование для 

начинающих

1 год 7-14.
Чернышков 

А.П. п/к "Гелиос"
Шт. 4 12 2 24

2 8 24
96 3456

19

 

"Ракетострое

ние"

3 год 11-16. Шт. 6 13 1 13
1 6 13

78 2808

5-10.

Итого по базовому уровню:

Для детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ)

ИТОГО  по физкультурно-спортивной направленности

Туристско-краеведческая направленность

Шагалова 

Г.Н.
Шт.

8

ОФП 

"Малыши-

крепыши"

2 года

ИТОГО по туристско-краеведческой направленности

Техническая направленность

Гарфутдино

в А.У.

п/к 

"Бригантина

" 



20
Авиамоделир

ование
5 лет 11-17. 4 12 1 12 6 13 1 13 6 11 1 11 6 10 2 20 5 28 56 312 11232

21
Судомоделир

ование
3 года 10-16. 4 14 1 14 6 12 1 12 8 10 1 10 3 18 36 208 7488

22

 " Начальное 

судомоделиро

вание"

1 год 8-13. 4 11 2 22
2 8 22

88 3168

23

Основы 

моделировани

я "КидКлуб"

1 год 5-8.
Елистратова 

А.Ю.

п/к 

"Бригантина

" 

Шт. 4
12, 

14
2 26 2 8 26

104 3744

24

 

"Занимательн

ая 

радиоэлектро

ника" 

1 год 4 14 1 14

1 4 14

56 2016

25
Робототехник

а 
2 года Шт. 4 15 1 15 6 14 1 14 2 10 29 144 5184

26
Радиоэлектро

ника 
2 года 4 14 1 14 6 14 1 14 2 10 28 140 5040

27

Моделирован

ие для 

дошкольнико

в «Открытие»

1 год 5-6. 4 10 2 20

2 8 20

80 2880

28

Основы 

проектирован

ия "Фиксики"

1 год 5-7. 4 13 2 26

2 8 26

104 3744

29

"МИГ" 

(Моделирова

ние и 

инженерная 

графика)

1 год 7-14 п/к "Гелиос" 4 12 1 12

1 4 12

48 1728

30
НТМ  

"МастерОК"
1 год 5-7

Сотникова 

Т.Н.

 п/к 

"Авиатор"
Шт. 4 19 1 19 1 4 19

76 2736

31
Макетирован

ие объектов 
1 год 7-12

Порецкая 

М.А.

п/к 

"Созвездие"
Шт. 4

15, 

15, 

12, 15

4 57 4 16 57

228 8208

32 Автодело 3 года 10-18.
Двойнишни

ков П.Н.

п/к 

"Бригантина

" 

Шт. 4 11 1 11 4 15 3 47 4 15 1 15

5 20 73
292 10512

8-17. Дунин Н.А.

п/к 

"Бригантина

" 

Филичева 

Н.Д.

п/к "Гелиос"

Шт.

Гарфутдино

в А.У.

п/к 

"Бригантина

" 

Шагалов 

В.А.

п/к 

"Бригантина

" 

Шт.



33

Основы 

конструирова

ния и 

моделировани

я

2 года 10-14.
Ушмаева 

Т.Г.

п/к 

"Бригантина

" 

Шт. 4
14, 

15
6 89

6 24 89

356 12816

33 450 7 100 4 49 2 20 46 204 619 2710 97 560

34

Дошкольное 

развитие 

"Солнечная 

страна"

1 год 5-6.
Гранкина 

А.В.
п/к "Гелиос" Шт. 4 10 2 20

2 8 20

80 2880

35

Студия 

журналистик

и "ТелеВид" 

4 года 10-17.
п/к 

"Авиатор"
6 15 1 15 1 6 15

90 3240

36
Логоритмопл

астика
1 год 7-9

п/к 

"Авиатор" 4 15 1 15 1 4 15 60 2160

37
"Будущий 

гений"
1 год 5-78.

п/к 

"Авиатор" 4 18 1 18 1 4 18 72 2592

38

Занимательн

ый 

английский

2 года 6-8.
п/к 

"Созвездие"
4 14 1 14 4 12 2 24

3 12 38
152 5472

39
Английский 

клуб
1 год 7-15.

п/к 

"Созвездие"
4 12 3 36

3 12 36
144 5184

40

Программа по 

самоуправлен

ию "Старт"

1 год 7-10.
Елясина 

С.В.
п/к "Гелиос" шт. 4 12 1 12

1 4 12

48 1728

41

"Твой 

правильный 

выбор"

1 год 10-18.
Денисова 

О.Н.

п/к 

"Авиатор"
шт. 4 15 1 15

1 4 15
60 2160

42

Развитие 

речевой 

культуры        

"Вектор 

успеха"                                                                                                                                                                                                                                                                  

1 год 12-16.
Осипова 

О.Ю.

п/к 

"Авиатор"
шт. 4 15 2 30

2 8 30

120 4320

43

Основы 

православной 

культуры

1 год 7-14
Логинова 

Т.В.

п/к 

"Бригантина

" 

Шт. 4 12 3 37
3 12 37

148 5328

44 "Доброград" 1 год 12-18.
Жидкова 

Л.И.
п/к"Гелиос" Шт. 4

15, 

16, 

17

3 48
3 12 48

192 6912

ИТОГО  по технической направленности

Социально-гуманитарная направленность

Хабашова 

В.Н.

Шт.

Ложечников

а Н.Ю.
Шт.



45

Волонтеры 

"Алые 

паруса"

1 год 12-18.
4 14 1 14 1 4 14

56 2016

46

Юные 

инспектора 

движения

1 год 8-14.
4 15 1 15 1 4 15

60 2160

20 274 3 39 0 0 0 0 23 94 313 1282 46 152

47

ДПИ 

"Творческая 

мастерская" 

1 год 8-14.
Ушмаева 

Т.Г.

п/к 

"Бригантина

" 

Шт. 4 14 1 14
1 4 14 56 2016

48

"Секреты 

вокального 

мастерства"

1 год 10-17. Шт. 4
14, 

17
4 62 4 16 62

248 8928

49
Музыкальная 

гостиная
1 год 5 - 9. Шт. 4

12, 

13
2 25 2 8 25 100 3600

50
  "Веселые 

нотки" 
1 год 6-8. 4

14, 

15
2 29 2 8 29 116 4176

51

Студия 

эстрадной 

песни 

"Апельсин"

3 года 6-16. 4 15 1 15 4 15 1 15 4 14 1 14 3 12 44

176 6336

52
"Звонкие 

голоса"
1 год 7-9. 4 15 1 15 1 4 15 60 2160

53
"Театр на 

ладошке"
1 год 7-14

п/к 

"Бригантина

" 

4 12 2 24 2 8 24
96 3456

54

 

"Рукодельниц

а" 

2 года 7-11.

п/к 

"Бригантина

" 

4 14 1 14 6 12 1 12 2 10 26
128 4608

55
"Сказочные 

маски"
3 года 6-12.

Браславич 

А.В.

п/к 

"Бригантина

" 

Шт. 4 15 1 15 1 4 15
60 2160

56
ДПТ "Дом 

чудес"
1 год 10-15. п/к "Гелиос" 4

15, 

18
2 33 2 8 33 132 4752

1 год 7-12.

п/к 

"Гелиос"/Ли

цей 

философии

Шт. 4 15 4 60 4 16 60

240 8640

1 год 7-12.
Курушина 

Л.В.

п/к 

"Бригантина

" 

Шт. 4 15 1 15 1 4 15
60 2160

58
Театр кукол 

"Валяшки"
5 лет 5-12.

Хабашова 

В.Н.

п/к 

"Авиатор"
Шт. 6 14 1 14 6 12 1 12 2 12 26 156 5616

Браславич 

А.В.

п/к 

"Бригантина

" 

Шт.

ИТОГО  по социально-гуманитарной 

Художественная направленность

Половинкин

а И.Н.

п/к 

"Бригантина

" 

57
 "Игрушка-

подружка"

Окатьева 

Т.М.

п/к 

"Бригантина

" 

Шт.

Курушина 

Л.В.
Шт.

Бочкарева 

Т.В.



59
"Оч.умелые 

ручки"
3 года 7-10. 4 15 1 15 6 13 1 13 2 10 28 138 4968

60
"Волшебный 

мир"
1 год 7-10. 4 15 1 15 1 4 15 60 2160

61
ДПИ "Мир 

творчества"
1 год 7-15. 4 14 1 14 1 4 14 56 2016

62 Чудо-бисер 3 года 7-12.
Порецкая 

М.А.

п/к 

"Созвездие"
Шт. 4 15 1 15 4

14, 

15
4 58 5 20 73

292 10512

63
Волшебные 

кисточки
2 года 5-10.

Елистратова 

А.Ю.

п/к 

"Бригантина

" 

Шт. 4
14, 

15
2 29 6 13 2 26 4 20 55

272 9792

64

Хореографич

еский 

коллектив 

"Задоринки"

7 лет 5-17.
Турыгина 

Е.Е.

п/к 

"Созвездие"
Шт. 4 21 2 36 6, 8

13,1

3,12
3 44 5 28 80

432 15552

65

Вокальная 

студия  

"Разноцветна

я игра"

3 года 6-12.
Ананьева 

А.А.

п/к 

"Созвездие"
Шт. 4

15, 

16, 

15, 10

4 56 6 15 1 15 5 22 71 314 11304

66
 Театр-студия 

"Феникс" 
2 года 7-10.

Осипова 

О.В.

п/к 

"Авиатор"
Шт. 4 15 2 30 6 15 2 30 4 20 60

300 10800

67
Музыкальны

й театр
1 год 5-14.

Логинова 

Т.В.

п/к 

"Бригантина

" 

Шт. 4
13, 

14
2 27 2 8 27

108 3888

38 558 13 183 1 14 4 56 56 250 811 3600 129600

68 Акварельки 1 год 6-10.
Елистратова 

А.Ю.

п/к 

"Бригантина

"

Шт. 2 6 1 6 1 2 6
12 432

39 564 13 183 1 14 4 56 57 252 817 3612 130 032

122 ## 35 499 7 87 9 112 173 766 2398 10580 380 880

Сотникова 

Т.Н.

п/к 

"Авиатор"
Шт.

ИТОГО по базовому уровню:

Для детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ)

ИТОГО по художественной направленности: 

ВСЕГО по учебному плану



№Направленность Кол-во детей

1.

Физкульту

рно-

спортивная

2.

Туристко-

краеведчес

кая

3.

Техническ

ая

4.

5.

6 с ОВЗ

Итого

2025-2026 (с 01.02.2026)

Человекочасы

71 856 404

33 264 231

97 560 619

2 448 20

380 880 2 398

Социально-

гуманитар

ная+ 175 752

313 46152

811 129600; 1124 чел
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